
Pre-Supervisor Skills

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร

yy เพ่ือใหผู้เ้ขา้อบรมเรยีนรูก้รอบแนวคดิในการเตรยีมเป็น
หวัหนา้งานท่ีมีประสทิธิภาพ

yy เพ่ือใหผู้เ้ขา้อบรมเกิดมมุมอง ทศันคต ิและกระบวนทศัน ์
ท่ีดีในการเป็นหวัหนา้งาน

yy เพ่ือใหผู้เ้ขา้อบรมสรา้งความรู ้ความเขา้ใจ และทกัษะ 
เบือ้งตน้ท่ีจ�ำเป็นในการเตรยีมเป็นหวัหนา้งาน

yy เพ่ือใหผู้เ้ขา้อบรมสรา้งเสรมิบคุลกิภาพเพ่ือกา้วสู ่
การเป็นผูน้ �ำท่ีดี

เหมาะส�ำหรับ
yy ผูเ้ตรยีมพฒันาเป็นหวัหนา้งานหรอื 

ผูบ้รหิารชัน้ตน้ทกุองคก์ร และผูท่ี้สนใจ 
จะเสรมิความรูท้างการบรหิารขัน้พืน้ฐาน

วิทยากร

อาจารย์ณัช อุษาคณารักษ์
�	ท่ีปรกึษา นกัจิตวิทยา และวิทยากรอิสระ 

ดา้นการฝึกอบรม - การพฒันาทรพัยากรบคุคล 
และองคก์าร

วัน เวลา และสถานที่

วันศุกร์ที่ 24 กรกฎาคม 2569 
เวลา 09.00-16.30 น. (เปิด Login 08.00 น.)

หลักการและเหตุผล

การเตรยีมตวัและเตรยีมใจใหพ้รอ้มปฏิบตัหินา้ท่ีและ 
พรอ้มรบัผิดชอบในฐานะ “หวัหนา้งาน” เป็นสิ่งส �ำคญัท่ี  
“หวัหนา้งานใหม”่ หรอืผูท่ี้ก�ำลงัจะไดร้บัการโปรโมตขึน้เป็น 
หวัหนา้งานจ�ำเป็นตอ้งเรยีนรู ้ท �ำความเขา้ใจ และฝึกทกัษะ  
เพ่ือจะไดข้ึน้เป็นหวัหนา้งานท่ีมีคณุภาพขององคก์ร

หลกัสตูรนีมุ้ง่ใหผู้เ้รยีนไดท้ราบถงึแนวคดิของหวัหนา้งาน 
ท่ีควรมีตอ่ลกูนอ้งและตอ่องคก์ร และไดฝึ้กทกัษะท่ีจ�ำเป็นเบือ้งตน้ 
ของหวัหนา้งานในการบรหิารคนและบรหิารงานอยา่งมีประสทิธิภาพ

รุ่นที่ 57 
มอบวุฒิบัตร 

ส�ำหรับท่านที่เปิดกล้อง 
ตลอดการอบรม

หัวหน้างาน
เตรียม

รูปแบบการฝึกอบรม

เนน้ผูเ้ขา้อบรมเป็นศนูยก์ลางการเรยีนรูแ้ละฝึกทกัษะ 
เชิงปฏิบตักิารแบบรายบคุคล ดว้ยการโคช้และใหค้ �ำปรกึษา 
เป็นรายบคุคลตลอดระยะเวลาการอบรม โดยวิทยากรผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการบรหิารโดยตรงท่ีมีประสบการณก์วา่ 30 ปี

อัตราค่าอบรมท่านละ

สมาชกิ 3,700 บาท + VAT 259 รวม 3,959 บาท / บคุคลทัว่ไป 4,500 บาท + VAT 315 รวม 4,815 บาท
กรณุาช�ำระค่าฝึกอบรมภายในวนัที ่17 ก.ค. 2569 เพื่อรับเอกสารก่อนการบรรยาย

ผ่านโปรแกรม

สอนสด

ออนไลน์

โปรโมชัน่พิเศษ!! เข้าอบรม 1 ท่าน ฟร ี1 ท่าน

www.hrcenter.co.th



หลักสูตรฝึกอบรมออนไลน ์“เตรียมหวัหน้างาน รุ่นที ่57” (วันที ่24 ก.ค. 2569)

กรุณาช�ำระค่าฝึกอบรมก่อนวันงาน

หัวข้อการฝึกอบรม

โอนเงิน หรอืเช็คขีดครอ่มในนาม บรษัิท เอช อาร ์เซน็เตอร ์จ�ำกดั หรอื HR Center Co., Ltd.

� ธนาคารกรุงเทพ เลขท่ี 2403005727     � ธนาคารไทยพาณิชย ์เลขท่ี 0802359647     � ธนาคารกรุงศรอียธุยา เลขท่ี 3071269091

ค่าธรรมเนียมในการโอนเงนิ (ถา้ม)ี ผู้โอนเงนิจะตอ้งเป็นผู้ช�ำระทีธ่นาคาร หรือช�ำระเพิม่ทีห่น้างาน

� เม่ือช�ำระเงินแลว้ โปรด e-mail ส �ำเนาใบโอนเงิน โดยระบช่ืุอองคก์ร ช่ือหลกัสตูร มาท่ีบรษัิทฯ ก่อนวนัฝึกอบรม

� เอกสารหกัภาษี ณ ท่ีจา่ย ตวัจริง กรุณาสง่ไปรษณียล์งทะเบยีนมาใหก่้อนวนัอบรม

บรษัิท เอช อาร ์เซน็เตอร ์จ�ำกดั (ส �ำนกังานใหญ่)
52/37 ซอยกรุงเทพกรฑีา 15 ถนนกรุงเทพกรฑีา แขวงทบัชา้ง เขตสะพานสงู กรุงเทพฯ 10250 
เลขท่ีประจ�ำตวัผูเ้สียภาษี 0105540023934
หมายเหต ุกรณีหลกัสตูรยืนยนัการจดัอบรมแลว้ บรษัิทฯ ขอสงวนสทิธ์ิในการไมคื่นเงินในทกุกรณี

สนใจสมัครสมาชกิหรือส�ำรองทีน่ั่ง public@hrcenter.co.th โทรศัพท ์(02) 736-2245-7 โทรสาร (02) 736-0470-1

อัตราค่าฝึกอบรมรวมเอกสารแล้ว (ราคาตอ่ 1 ทา่น)

*เวลาอาจมกีารปรบัเปลีย่น
ตามความเหมาะสม

yy กจิกรรมกลุ่มสัมพนัธอ์อนไลน ์: เตรียมหวัหน้างาน (Workshop)
yy หวัหนา้งานท่ีองคก์รพงึประสงค์
yy ความส�ำคญัของหวัหนา้งานส�ำหรบัองคก์ร
yy คณุลกัษณะของหวัหนา้งานท่ีดี

	 10:30-10:45 น. พักเบรก
yy กจิกรรม : ส�ำรวจตนเองสู่การเป็นหวัหน้างาน (Workshop)
yy สภาพปัญหาการเป็นหวัหนา้งานในองคก์รยคุใหม?่
yy กจิกรรมชวนคุย : เป็นหวัหน้างานอย่างไรใหป้ระสบความส�ำเร็จ? (Workshop)

	 12:00-13:00 น. พักกลางวัน
yy ความรูแ้ละทกัษะพืน้ฐานกา้วสูห่วัหนา้งานสมยัใหม่

ÐÐ การบรหิารคนดว้ยใจ
�� การสื่อสารจากใจ
�� การสรา้งสานความสมัพนัธด์ว้ยใจ
�� การบรหิารทีมโดนใจ

ÐÐ การบรหิารงานอยา่งมืออาชีพ
�� การวางแผนเชิงรุก
�� การสั่งงานและมอบหมายงานชดัเจน
�� การสอนงานใหไ้ดง้าน (สตูรลบัทนัใจ)
�� การควบคมุและตดิตามงานใหไ้ดผ้ล

	 14:30-14:45 น. พักเบรก
yy กจิกรรม : ฝึกปฏบิตักิารแบบรายบุคคล (Workshop)

yy แมไ่มก้ารบรหิารส�ำหรบัการเป็นหวัหนา้งานยคุ New Normal ใหป้ระสบความส�ำเรจ็

09:00 - 
10:30 น.

10:45 - 
12:00 น.

13:00 - 
14:30 น.

14:45 - 
16:30 น.

1.  *ช่ือ-นามสกลุ.............................................................................

*ต�ำแหนง่...................................................................................

**E-mail............................................ มือถือ..............................

2.  *ช่ือ-นามสกลุ.............................................................................

*ต�ำแหนง่...................................................................................

**E-mail............................................ มือถือ..............................

*ขอ้มูลนีอ้าจเปิดเผยใหก้บัวทิยากรเพือ่ประโยชนใ์นการปรบัหลกัสูตรใหเ้หมาะกบัผูเ้รยีน

**E-mail ของทา่น บรษิัทอาจใชเ้พือ่ประชาสมัพนัธ์สนิคา้และบรกิาร เพือ่ประโยชนข์องตวัทา่นผา่นผูใ้หบ้รกิารของบรษิัท

ชื่อและทีอ่ยู่บริษัทส�ำหรับออกใบก�ำกับภาษี

บรษัิท................................................................................. เลขประจ�ำตวัผูเ้สียภาษี.............................................สาขา.................................

ท่ีอยู ่...........................................................................................................................................................................................................

ประเภทธรุกิจ............................................................. โทรศพัท ์............................................. ตอ่.................. โทรสาร....................................

ผูต้ดิตอ่..................................................................... E-mail........................................................................ มือถือ.......................................


